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LASTENKIRJAT PERHETYOSSA

Perhetyétd tekevdt voivat hyddyntdd lastenkirjallisuutta monin tavoin
perheiden parissa.

e Kirjojen avulla lapset saavat evaita eldamaan ja pystyvat kasit-
telemaan tunteita. Pienimmat nauttivat laheisyydestd ja ku-
vien katselusta seka lukemisen rytmistd vaikka eivat tarinaa
vield ymmartaisikaan.

e Kirjojen aiheet voivat auttaa kasittelemaan lapsen elaman
tarkeitd asioita, kuten avioeroa, pikkusisaren syntymaa, kou-
lun aloitusta, hammaslaakaria tai sairaalan menoa, didin va-
symystad, sisaruskateutta, ruokailutottumuksiin vaikuttamista,
lilkuntakasvatusta tai muotojen varien ja numeroiden hah-
mottamista.

e Kirjojen lukua voi kdyttaa tydmenetelmana paivittdin.

Valmistelu
e Kirjojen Ioytymisessa auttavat ammattilehtien lastenkirjaesit- o Minka ikaisi3 lapset ovat?
telyt, kirjaston ammattitaitoinen henkilékunta tai kirjaston o Milli tavalla haluat auttaa lapsia kisittelemaan asioi-
valikoimaluettelo. Verkossa kirjoja voi valita aiheiden mukaan ta ja tapahtumia kirjojen avulla?

esim. Oulun kaupunginkirjaston Kakaravaara-palvelussa.
e Perheeseen mukaan otettavat kirjat kannattaa suunnitella
perheen ja lasten tilanteesta ndhden:

e Mihin asioihin on neuvolassa kiinnitetty huomiota?

e Minka vuoksi perhe tarvitsee apua?

e Millainen tilanne perheessa oli edelliselld kerralla?

e  Mista kirjoista perhe voisi hyotya?

e  Milld haluat piristaa ja virkistaa leikkeja ja luovuutta?

e Osa kirjoista kannattaa valita vain kauniiden kuvien
tai mukavien lorujen mukaan.
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Jos lapset ovat jo tuttuja, kirjojen lukeminen on hyvin luon-
tevaa ja odotettavissa oleva tapahtuma. Lapset kyselevat
yleensa heti, millaisia kirjoja tyontekijalla on mukana ja mil-
loin niitd voidaan lukea?

Kirjat voi antaa katseltavaksi jo etukateen ja kukin vuorollaan
saa valita niistd mieleisensa luettavan.

Lapset voivat lukea kirjoja vierailun aluksi, kun vanhemman
kanssa vaihdetaan muutaman sanan tai tilanteessa, kun lap-
set villiintyvat ja tarvitsevat rauhoittumishetken. Usein ul-
koillaan ensin ja sitten tullaan sisalle lukemaan kirjaa.

Vierailu voidaan aloittaa lukemalla ensin kirja ja sitten jatkaa
leikkid kirjan tarinaa mukaillen, jolloin kaikki tietavdat miten
leikki etenee ja mita siihen kuuluu esim. punahilkka-leikki tai
kolme Mikko-pukkia.

Tarinaan liittyvia kuvia voi myds piirtda tai varittaa. Lopuksi
kannattaa keskustella esimerkiksi: Mika oli kirjan mukavin

kohta? Mika oli pelottavin? Mika sivu oli kaunein?

Kirjan dadaneenlukemisessa kdytetdaan apuna eleitd, ddanenpai-
noa ja koko personallisuutta.

Usein myds vanhemmat seuraavat mielelldan lukuhetkia.

Tutustuminen kirjan avulla

Jos kasilla on ensimmainen vierailu perheessa, kirjojen luvulla
on helppo aloittaa tutustuminen. Lasta pyydetdan valitse-
maan oma tai perhetyoéntekijan tuoma kirja, joka on kaikkein
kivoin tai jonka han tahtoo kuulla.

Lapsiin tutustuminen on helppo aloittaa lukemalla kirjoja yh-
dessa, pienimmat haluavat syliin kuuntelemaan.

Kehitys ja toteutus: Taivalkosken kirkonkylan alakoulu, Taivalkosken
kirjasto ja Taivalkosken neuvola.
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